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CERTIFICADO DE APTITUD MEDICO OCUPACIONAL 

  DATOS DEL CERTIFICADO     FOTOGRAFIA  

Tipo Examen: INGRESO N° Orden: 110199 Fecha Examen: 2024-01-18 Hora: 09:09:39 

  DATOS DE LA EMPRESA  

EMPRESA: MARVIC CONSTRUCCIONES SAS NIT: 901339416 SECTOR: - 

ENT. MISIÓN: MARVIC CONSTRUCCIONES SAS NIT: 901339416 CIUDAD: BOGOTA, D.C. 

  DATOS DEL TRABAJADOR  

NOMBRES: JUAN DANIEL APELLIDOS: FUENTES CADENA 

IDENTIFICACIÓN: 1004507107 FECHA DE NACIMIENTO: 06 de Noviembre de 1995 EDAD: 27 

ESTADO CIVIL: UNION LIBRE NIVEL EDUCATIVO: SECUNDARIA CARGO: oficial 

ARL: SIN AFILIACIÓN EPS: COMPENSAR E.P.S. AFP: Porvenir 

  EXAMENES REALIZADOS  

Examen Medico Ocupacional, Audiometria, Glicemia En Ayunas, Perfil Lipidico, Anexo Alturas, Anexo Osteomuscular, Visiometria 

  RESULTADO PARA LA VALORACIÓN  

RESULTADO: Sin Recomendaciones 
¿El paciente cuenta con patologias preexistentes suceptibles al COVID-19?: No 

  DEFINICIÓN DE CASOS PARA EL SVE OSTEOMUSCULAR  

Caso Descartado 
  AUTORIZA AL TRABAJADOR PARA  

Apto para trabajar en alturas: Si 

NOTA: Para Trabajar en alturas es necesario previa verificación de certificación en alturas RESOLUCION 4272 DE 2021 
 

  OTRAS INDICACIONES MEDICAS  

Programa de Protección Auditiva 

1) Control Auditivo en 1 año   2) Protección auditiva de acuerdo con la exposición a ruido    3) Reposo auditivo extralaboral 

Recomendaciones de Protección Visual 

1) Adecuada iluminación del puesto de trabajo 2) Control Optometria en 1 año 3) Educación en higiene visual 4) Pausa activa visual 5) Uso de 

protección visual según tipo de exposición 
 

DIETA BAJA EN GRASA Y AZUCARES , PERDER PESO DE LA MANO DE NUTRICIONISTA DE EPS , REALIZAR EJERCICIO MINIMO 3 HORAS 

SEMANALES 

1. REALIZAR PAUSAS ACTIVAS 2. MANTENER ESTILOS DE VIDA SALUDABLE 3. ADECUADA HIGIENE POSTURAL Y PAUTAS DE 

AUTOCUIDADO 4.USO ADECUADO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL SEGUN GRADO DE EXPOSICION. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

Atendido por: NIÑO SUAREZ HELENN GISET 

Registro Médico: 17 89/2015 

Licencia S.O.: 7937 DE 28/11/2022 

Paciente: FUENTES CADENA JUAN DANIEL 

Identificación: 1004507107 
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